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Ví d :ֱ    Tính n֥ i l cֽ cho sàn BTCT. TiԒt di n֓ c֥ t 30x30 cm, tiԒt di n֓ dӺm 25x40 cm, sàn 10 

cm. Bê tông B20, E = 2.7x107 kN/m
2
,  = 25kN/m

3
,  = 0.2. Tǫnh tӶi phân b֝  ĽԚu trên sàn 

1.5 kN/m
2
, hoӴt tӶi phân b֝  ĽԚu trên sàn 2.4 kN/m

2
. C t֥ cao 3.2 m. TӶi truyԚn lên dӺm 5 

kN/m 

 

1- Kh i֫ Ľn֥g SAFE 12.2 

K²ch Ľ¼p biԜu tҼn֯g  trên màn hình nԚn Windows 

2- ņ·ng hp֥ thoӴi sau  

 

3- TӴo file m i֧:  

 File/New Model, 1 màn hình xuӸt hi n֓ 

- Ch֙ n ĽҺn v ֗kN-m 

- M cֱ Units: Ch֙ n Metric Default 

- Ch֙ n Design Code: BS 8110-97 

- Design Preference: Sֹa Gamma Steel: 1.05 

- Ch֙ n mô hình Grid Only 
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Hi u֓ ch֕nh khoӶng cách giֻa c§c ĽҼn֩g lҼi֧ theo kiԜu Spacing  

Hi u֓ ch֕nh chiԚu cao tӺng : Storey Height Below 

 
4- TԂt lҼi֧:  

Ch֙ n Set display option, b֛ ch֙ n Horizon
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5-  ņ֗nh nghǫa vԀt li u֓: ThiԒt kԒ theo tiêu chuӼn VN, quy Ľi֡ t  ַBS 

BÊ TÔNG: B20 (M250) 

 fcu = 11.5*1.5/60 =25.746 MPa 

 

THÉP AII:  

fy = Rs * 1.05 = 280*1.05 = 294 Mpa 

 fu = 400 MPa 

 

 

 

 

AI fy = 225*1.05 = 236.25    Fu = 300 Mpa 

 

6-  ņ֗nh nghǫa tiԒt di n֓ 
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A Sàn:  

B Stiff : ChiԚu dày = 5*chiԚu dày sàn 

 

C DӺm:  

Th®p AII, Th®p Ľai AI, chiԚu cao l֧ p bê tông bӶo v֓  a = 5mm 

 

D C t֥ (Ch֙ n Include Automatic Rigid Zone Area Over Column) 
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7- Khai b§o c§c trҼn֩g h p֯ tӶi 

 

Xem Load Case (ņi֝ v i֧ ngành xây dֽng, ch֙ n phân tích tuyԒn tính) 
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T  ֡h p֯ tӶi tr n֙g: 1 t֡  h p֯ 

 

 

8 Mô hình 

VԐ STIFF trùng c֥ t 

 

M¹ h³nh thu ĽҼc֯ 

 

 

 



SAFE TUTORIAL                                        THIԑT Kԑ SÀN BԃNG SAFE 12.2 

 

NGUYΓN PH Mͦ QUANG Vȇ - HCMUT 

 

 

 

 

 

 

9 Khai báo tӶi tr n֙g: 

i) TӶi tr n֙g truyԚn lên sàn: 

a) Tǫnh tӶi: 

Ch֙ n sàn/ Assign/ Load data/ Surface load 

 

b) HoӴt tӶi: 

Ch֙ n lӴi sàn/ Assign/ Load data/ Surface load 

 

ii)  TӶi tr n֙g truyԚn lên dӺm: Ch֙ n dӺm D25x60 bԄng l֓ nh Select / Properties / Beam 

Properties/ D25x60 



SAFE TUTORIAL                                        THIԑT Kԑ SÀN BԃNG SAFE 12.2 

 

NGUYΓN PH Mͦ QUANG Vȇ - HCMUT 

 

  

 

 

11- MESH LһI֦  

Ch֙ n tӸt cӶ (all) 
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HiԜn th֗  lҼ֧i Ľ« mesh 

 

12 ņn֗h nghǫa th®p thiԒt kԒ cho sàn 

Ch֙ n sàn / Design / Slab design overwrite / Finite Element Based 

Phi 10: L֧ p ngoài 
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i) Thép: 

D6 d8: AI, d10:AII 

Ban ĽӺu chҼa biԒt d = ?, ch֙n AI luôn  

ii)  L p֧ bê tông bӶo v֓  t²nh ĽԒn  tâm c֝ t thép (a) 

- Kinh nghi֓m thi c¹ng: C¹ng nh©n thҼn֩g ĽԊt l p֧ trên l֧ p dҼi֧ khác thiԒt kԒ nԒu có 2 l֧ p bê 

tông bӶo v  ֓kh§c nhau. Do Ľ· ĽԜ ti n֓ l i֯ trong thi công, cho 2 l֧p bê tông bӶo v֓  Ľ· bԄng nhau 

- NԒu thiԒt kԒ thép d10 là l֧n nhӸt, ch֙ n a = 25 là ok, thiên vԚ an toàn . 

- ņ֝ i v i֧ l p֧ thép phía trên: a =15 + d/2 <=20 

- ņ֝ i v i֧ l p֧ th®p ph²a dҼi֧: a = 15 + d + d/2 <=25 

ņ֝ i v i֧ etabs khi xuӸt n i֥ l cֽ, có moment tӴi t nַg ĽiԜm (tӸm là phӺn tֹ  shell), giá tr֗ moment: 

l cֽ/1 ĽҺn v ֗chiԚu d¨i kNm/m. Nghǫa l¨ nԒu lӸy chiԚu d¨i 1m, tr°n Ľ· chu֗ 1 moment u֝n là M, 

nhҼng ĽiԜm kԚ bên cӴnh thì khác 

 

 

14 Xem n֥ i l cֽ  

L¨m c§i n¨y ĽԜ hiԜu vԚ phӺn tֹ  h uֻ hӴn, khi thiԒt kԒ hӺu nhҼ kh¹ng x¨i phҼҺng pháp này 

Display / Show slab stress 
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15 Xem thép trong sàn 

Display / Show Slab Design 
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NhԀn xét:  

- Nhìn biԜu Ľ֟ sԐ biԒt v  ֗trí cԂt thép 

- Khi cԂt thép g֝ i ¼ L l¨ dҼ lԂm, cԂt thoӶi mái 

14 PhҼҺng ph§p thiԒt kԒ theo dãy Strip 

GiӶi thích: Moment phân b֝ trên tӸm, sԐ quy t֡ ng moment tַng ĽiԜm(tích phân) vԚ 1 dãy có bԚ 

r n֥g Ľn֗h trҼc֧ 

Strip theo phҼҺng ngang: Strip A, rn֥g 1m 
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Strip theo phҼҺng dc֙: Strip B, r֥ ng 1m 

Sau khi vԐ không thӺy bԚ r n֥g Strip, mu֝n thӸy ch֙ n Set Display Option/ Ch֙n Show Width 

 

 

15- ņ֗nh nghǫa th®p cho s¨n 



SAFE TUTORIAL                                        THIԑT Kԑ SÀN BԃNG SAFE 12.2 

 

NGUYΓN PH Mͦ QUANG Vȇ - HCMUT 

 

Ch֙ n sàn / Design / Slab Design Overwrites / Strip Based 

 

16 ï ChӴy mô hình 

      Run 

17 Xem n֥ i l cֽ Strip 
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Display / Show Strip Force

 

18 Xem b֝  trí thép trong sàn 

Display / Show Slab design 

 


